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1. AVALIAÇÃO DAS APRENDIZAGENS 
 

1.1. Pré-Escolar 
 

A avaliação, enquanto processo contínuo de registo dos progressos realizados pela 

criança, ao longo do tempo, utiliza procedimentos de natureza descritiva e narrativa, 

centrados sobre o modo como a criança aprende, como processa a informação, como 

constrói conhecimento ou resolve problemas. Os procedimentos de avaliação devem ter 

em consideração a idade e as características de desenvolvimento das crianças, assim 

como a articulação entre as diferentes áreas de conteúdo, no pressuposto de que a 

criança é sujeito da sua própria aprendizagem. De acordo com as suas conceções e 

opções pedagógicas, cada educador utiliza técnicas e instrumentos de observação e 

registo diversificados. 

Através do preenchimento de uma ficha de registo progressivo das aprendizagens, será 

assegurada a sequencialidade educativa uma vez que esta acompanhará a criança na 

sua transição para o primeiro ciclo. 

 
 
 

 

1.2. Ensino Básico 
 

A avaliação incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por 

referência as aprendizagens essenciais, que constituem orientação curricular de base, 

com especial enfoque nas áreas de competência inscritas no Perfil dos Alunos à Saída 

da Escolaridade obrigatória.  

A avaliação assume um caráter contínuo e sistemático ao serviço das aprendizagens, e 

fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educação e aos restantes 

intervenientes, informação sobre o desenvolvimento do trabalho, a qualidade das 

aprendizagens realizadas e os percursos para a sua melhoria. As informações obtidas 

em resultado da avaliação permitem ainda a revisão do processo de ensino e 

aprendizagem.  

A avaliação sumativa ocorre no final de cada período letivo e consubstancia um juízo 

globalizante sobre as aprendizagens desenvolvidas pelo aluno, desde o início do ano 

até esse momento específico de avaliação, tendo por finalidade informar alunos e 

encarregados de educação sobre o estado de desenvolvimento das aprendizagens.  
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2. CRITÉRIOS GERAIS DE AVALIAÇÃO 
 

Os critérios definidos têm em conta o seguinte:  

 

a) O Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória;  

b) As aprendizagens essenciais;  

c) Os demais documentos curriculares, com vista à consolidação, aprofundamento e 

enriquecimento das aprendizagens essenciais.  

 

Estes critérios de avaliação enunciam, pois, um perfil de aprendizagens específicas, 

integrando descritores de desempenho, em consonância com as aprendizagens 

essenciais e as áreas de competências inscritas no Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória. Por outro lado, traduzem a importância relativa que cada um 

dos domínios assume nas Aprendizagens Essenciais e, no caso dos 1º, 2º, 5º, 6º, 7º e 

8º anos, remetem para os critérios específicos de cada disciplina a definição da 

importância relativa atribuída à competência da oralidade e à dimensão prática e ou 

experimental das aprendizagens a desenvolver. Salienta-se que nos restantes anos, 

durante o período transitório e respeitando a calendarização de efeitos definida nos 

normativos de agosto de 2018, mantém-se a importância relativa atribuída por lei à 

competência da oralidade e à dimensão prática e ou experimental das aprendizagens.  

Estes critérios de avaliação constituem referenciais comuns ao Colégio Laura Vicunha, 

sendo operacionalizados pelo Educador de Infância, no pré-escolar, pelo Professor 

Titular da Turma/Conselho de Docentes, no primeiro ciclo, e pelo Conselho de Turma, 

nos 2º e 3º ciclos do ensino básico, com base nos quais serão elaborados os critérios 

específicos por disciplina. 

 

O percurso curricular dos alunos deve incluir: 

 

a) A aquisição sólida de conhecimentos; 

b) A capacidade de uso de processos eficazes de aceder ao conhecimento e 

capacidade de o mobilizar; 

c) A apropriação de atitudes. 
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As competências – combinação de conhecimentos, capacidades e atitudes – adquiridas 

pelos alunos são avaliadas de acordo com a importância relativa apresentada nos 

quadros a seguir apresentados, em função de cada nível/ciclo de ensino. 

 

 

 

2.1. Pré-escolar 
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2.2. Ensino básico – 1º Ciclo 

 
2.3. Ensino básico – 2º e 3º Ciclos 
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3. AVALIAÇÃO - MENÇÕES 

 

3.1. 1º Ciclo do ensino básico 
 

A avaliação formativa dos alunos expressa-se de forma qualitativa na atribuição de uma 

menção de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente, em todas as disciplinas. Esta 

avaliação, no final de cada período, traduz-se numa avaliação sumativa em que as 

menções atribuídas serão acompanhadas de uma apreciação descritiva sobre a 

evolução das aprendizagens do aluno com inclusão de áreas a melhorar ou a consolidar. 

As menções referidas correspondem à seguinte escala de classificação:  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2. 2º e 3º Ciclos do ensino básico 
 

 
A avaliação formativa dos alunos expressa-se de forma qualitativa, na atribuição de uma 

menção de Muito Bom, Bom, Suficiente, Insuficiente e Fraco, e quantitativa, de 0 a 100 

pontos, em todas as disciplinas. A avaliação sumativa expressa-se numa escala de 1 a 

5, em todas as disciplinas, e, sempre que se considere relevante, é acompanhada de 

uma apreciação descritiva sobre a evolução da aprendizagem do aluno, incluindo as 

áreas a melhorar ou a consolidar, respeitando-se as seguintes correspondências:  

 
 

Menção Classificação (%) Nível 

Fraco 0-19 1 

Insuficiente 20-49 2 

Suficiente 50-69 3 

Bom 70-89 4 

Muito Bom 90-100 5 
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4.CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DAS DISCIPLINAS 
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4.1. Critérios de Avaliação - 1º Ciclo do ensino básico 
 



 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
1.º Ciclo 

Português (1.º/ 2.º ano) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

  1.º e 2.º ano Ponderação 

Domínios Objetivos Aprendizagens  

Essenciais 

Instrumentos de 

avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

ORALIDADE 
 
 
 
 
LEITURA E 
ESCRITA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V Respeitar regras 
da interação 
discursiva. 

V Escutar discursos 
breves para 
aprender e 
construir 
conhecimentos. 
 
 

V Desenvolver a 
consciência fonológica 
e operar com fonemas. 
V CV (consoante – 
vogal) ou CCV 
(consoante –consoante 
– vogal). 
V Conhecer o 
alfabeto e os grafemas. 
V Ler em voz alta 
palavras, 
pseudopalavras e 
textos. 
V Ler textos diversos. 

1.ºAno 

Compreensão  

• Saber escutar para interagir com 
adequação ao contexto e a diversas 
finalidades (nomeadamente, reproduzir 
pequenas mensagens, cumprir instruções, 
responder a questões).  

• Identificar informação essencial 
em textos orais sobre temas conhecidos.  

Expressão  

• Utilizar padrões de entoação e 
ritmo adequados na formulação de 
perguntas, de afirmações e de pedidos.  

• Pedir a palavra e falar na sua vez 
de forma clara e audível, com uma 
articulação correta e natural das palavras.  

Exprimir opinião partilhando ideias e 
sentimento. 

 

Leitura 

• Pronunciar segmentos fónicos a 
partir dos respetivos grafemas e dígrafos, 
incluindo os casos que dependem de 

 

Formativa  

¶ observação 

direta 

¶ trabalhos na 

aula,  em casa 

e em grupo 

¶ trabalhos 

individuais 

¶ participação 

oral 

¶ fichas de 

trabalho 

 

Sumativa  

 
 
 
 

30% 
 
 
 
 

55% 
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INICIAÇÃO À 
EDUCAÇÃO 
LITERÁRIA 
 

 
 
GRAMÁTICA 
 

 

V Apropriar-se de 
novos vocábulos. 
V Organizar a 
Informação de um texto 
lido. 
V Relacionar o texto 
com conhecimentos 
anteriores. 
V Monitorizar a 
compreensão. 
V Desenvolver o 
conhecimento da 
ortografia. 
V Mobilizar o 
conhecimento da 
pontuação. 
V Transcrever e 
Escrever textos. 
V Desenvolver a 
consciência fonológica 
e operar com fonemas. 
V Conhecer o 
alfabeto e os grafemas. 
V Planificar a escrita 
de textos  
V Redigir 
corretamente 

 
 

V Ouvir ler e ler 
textos literários. 

V Compreender o 
essencial dos 
textos 

V Ler para apreciar 
textos literários. 

V Ler em termos 
pessoais. 

diferentes posições dos fonemas ou dos 
grafemas na palavra.  

• Identificar as letras do alfabeto, 
nas formas minúscula e maiúscula, em 
resposta ao nome da letra. 

• Nomear, pela sua ordenação 
convencional, as letras do alfabeto.  

• Ler palavras isoladas e pequenos 
textos com articulação correta e prosódia 
adequada. 

• Inferir o tema e resumir as ideias 
centrais de textos associados a diferentes 
finalidades (lúdicas, estéticas, 
informativas).  

Escrita  

• Representar por escrito os 
fonemas através dos respetivos grafemas 
e dígrafos, incluindo os casos que 
dependem de diferentes posições dos 
fonemas ou dos grafemas na palavra.  

• Escrever palavras de diferentes 
níveis de dificuldade e extensão silábica, 
aplicando regras de correspondência 
fonema-grafema.  

• Identificar especificidades gráficas 
do texto escrito (direcionalidade da escrita, 
gestão da mancha gráfica – margens, 
linhas, espaçamentos – e fronteira de 
palavra). 

• Planificar, redigir e rever textos 
curtos com a colaboração do professor.  

 

 

• Elaborar respostas escritas a 
questionários e a instruções, escrever 
legivelmente com correção (orto)gráfica e 

¶ fichas de 
avaliação escrita 
intermédias e 
trimestrais 

¶ Intermédias – 25% 

¶ Trimestrais – 30% 
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V Dizer e contar em 
termos pessoais e 
criativos. 

 

V Descobrir 
regularidades no 
funcionamento da 
língua. 

V Compreender 
formas de 
organização do 
léxico. 

 

com uma gestão correta do Espaço da 
página 

• Escrever frases simples e textos 
curtos em escrita cursiva e através de 
digitação num dispositivo eletrónico, 
utilizando adequadamente os seguintes 
sinais de pontuação: ponto final, vírgula, 
ponto de interrogação e ponto de 
exclamação. (a) 

• Planificar, redigir e rever textos 
curtos com a colaboração do professor.  

• Elaborar respostas escritas a 
questionários e a instruções, escrever 
legivelmente com correção (orto)gráfica e 
com uma gestão correta do espaço da 
página.  

 

• Manifestar ideias, emoções e 
apreciações geradas pela escuta ativa de 
obras literárias e textos da tradição 
popular.  

• Revelar curiosidade e emitir juízos 
valorativos face aos textos ouvidos.  

• Reconhecer rimas e outras 
repetições de sons em poemas, trava-
línguas e em outros textos ouvidos.  

• Antecipar o(s) tema(s) com base 
em noções elementares de género (contos 
de fada, lengalengas, poemas,etc.), em 
elementos do paratexto e nos textos 
visuais (ilustrações). 

 

• Compreender textos narrativos 
(sequência de acontecimentos, intenções 
e emoções de personagens, tema e 
assunto; mudança de espaço) e poemas.  
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• Antecipar o desenvolvimento da 
história por meio de inferências 
reveladoras da compreensão de ideias, de 
eventos e de personagens. 

• Distinguir ficção de não ficção.  

• (Re)contar histórias. 

  

Dizer, de modo dramatizado, trava-
línguas, lengalengas e poemas 
memorizados, de modo a incluir treino da 
voz, dos gestos, das pausas, da entoação 
e expressão facial. 

 

• Identificar unidades da língua: 
palavras, sílabas, fonemas.  

• Usar regras de flexão em número, 
com base na descoberta de regularidades 
do funcionamento do nome e do adjetivo.  

• Reconhecer o nome próprio.  

• Fazer concordar o adjetivo com o 
nome em género.  

• Descobrir e compreender o 
significado de palavras pelas múltiplas 
relações que podem estabelecer entre si.  

• Descobrir o significado de 
palavras desconhecidas a partir do 
contexto verbal e não verbal.  

• Usar, com intencionalidade, 
conectores de tempo, de causa, de maior 
frequência na formação de frases 
complexas. (a) 

• Conhecer regras de 
correspondência fonema- 
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-grafema e de utilização dos sinais de 
pontuação (frase simples). 

 

 

2.ºAno 

Compreensão  

• Saber escutar para interagir com 
adequação ao contexto e a diversas 
finalidades (nomeadamente, reproduzir 
pequenas mensagens, cumprir instruções, 
responder a questões).  

• Identificar informação essencial 
em textos orais sobre temas conhecidos.  

Expressão  

• Utilizar padrões de entoação e 
ritmo adequados na formulação de 
perguntas, de afirmações e de pedidos.  

• Pedir a palavra e falar na sua vez 
de forma clara e audível, com uma 
articulação correta e natural das palavras.  

Exprimir opinião partilhando ideias e 
sentimentos. 

 

 

 

 

Leitura 

• Pronunciar segmentos fónicos a 
partir dos respetivos grafemas e dígrafos, 
incluindo os casos que dependem de 
diferentes posições dos fonemas ou dos 
grafemas na palavra.  
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• Identificar as letras do alfabeto, 
nas formas minúscula e maiúscula, em 
resposta ao nome da letra. 

• Nomear, pela sua ordenação 
convencional, as letras do alfabeto.  

• Ler palavras isoladas e pequenos 
textos com articulação correta e prosódia 
adequada. 

• Inferir o tema e resumir as ideias 
centrais de textos associados a diferentes 
finalidades (lúdicas, estéticas, 
informativas).  

Escrita  

• Representar por escrito os 
fonemas através dos respetivos grafemas 
e dígrafos, incluindo os casos que 
dependem de diferentes posições dos 
fonemas ou dos grafemas na palavra.  

• Escrever palavras de diferentes 
níveis de dificuldade e extensão silábica, 
aplicando regras de correspondência 
fonema-grafema.  

• Identificar especificidades gráficas 
do texto escrito (direcionalidade da escrita, 
gestão da mancha gráfica – margens, 
linhas, espaçamentos – e fronteira de 
palavra). 

• Planificar, redigir e rever textos 
curtos com a colaboração do professor.  

• Elaborar respostas escritas a 
questionários e a instruções, escrever 
legivelmente com correção (orto)gráfica e 
com uma gestão correta do Espaço da 
página 

• Escrever frases simples e textos 
curtos em escrita cursiva e através de 
digitação num dispositivo eletrónico, 
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utilizando adequadamente os seguintes 
sinais de pontuação: ponto final, vírgula, 
ponto de interrogação e ponto de 
exclamação. (a) 

• Planificar, redigir e rever textos 
curtos com a colaboração do professor.  

• Elaborar respostas escritas a 
questionários e a instruções, escrever 
legivelmente com correção (orto)gráfica e 
com uma gestão correta do espaço da 
página.  

• Manifestar ideias, emoções e 
apreciações geradas pela escuta ativa de 
obras literárias e textos da tradição 
popular.  

• Revelar curiosidade e emitir juízos 
valorativos face aos textos ouvidos.  

• Reconhecer rimas e outras 
repetições de sons em poemas, trava-
línguas e em outros textos ouvidos.  

• Antecipar o(s) tema(s) com base 
em noções elementares de género (contos 
de fada, lengalengas, poemas,etc.), em 
elementos do paratexto e nos textos 
visuais (ilustrações). 

 

• Compreender textos narrativos 
(sequência de acontecimentos, intenções 
e emoções de personagens, tema e 
assunto; mudança de espaço) e poemas.  

• Antecipar o desenvolvimento da 
história por meio de inferências 
reveladoras da compreensão de ideias, de 
eventos e de personagens. 

• Distinguir ficção de não ficção.  

• (Re)contar histórias. 
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Dizer, de modo dramatizado, trava-
línguas, lengalengas e poemas 
memorizados, de modo a incluir treino da 
voz, dos gestos, das pausas, da entoação 
e expressão facial. 

• Identificar unidades da língua: 
palavras, sílabas, fonemas.  

• Usar regras de flexão em número, 
com base na descoberta de regularidades 
do funcionamento do nome e do adjetivo.  

• Reconhecer o nome próprio.  

• Fazer concordar o adjetivo com o 
nome em género.  

• Descobrir e compreender o 
significado de palavras pelas múltiplas 
relações que podem estabelecer entre si.  

• Descobrir o significado de 
palavras desconhecidas a partir do 
contexto verbal e não verbal.  

• Usar, com intencionalidade, 
conectores de tempo, de causa, de maior 
frequência na formação de frases 
complexas. (a) 

• Conhecer regras de 
correspondência fonema- 

-grafema e de utilização dos sinais de 
pontuação (frase simples). 

Compreensão  

• Identificar intenções comunicativas de 
textos orais, designadamente perguntas, 
afirmações, exclamações apreciativas, 
ordens, pedidos. 

• Selecionar informação relevante em 
função dos objetivos de escuta e registá-la 
por meio de técnicas diversas. 
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Expressão  

• Falar com clareza e articular de modo 
adequado as palavras. 

• Usar a palavra na sua vez e empregar 
formas de tratamento adequadas na 
interação oral, com respeito pelos 
princípios de cooperação e cortesia. 

• Variar adequadamente a prosódia e o 
ritmo discursivo em função da finalidade 
comunicativa. 

• Formular perguntas, pedidos e respostas 
a questões considerando a situação e 
interlocutor. 

• Planear, produzir e avaliar os seus 
próprios textos. 

• Recontar histórias e narrar situações 
vividas e imaginadas. 

• Representar diferentes papéis 
comunicativos em jogos de simulação e 
dramatizações. 

Leitura 

• Associar a cada letra do alfabeto as 
respetivas formas maiúscula e minúscula. 

• Compreender o sentido de textos com 
características narrativas e descritivas, 
associados  

a finalidades diferentes (lúdicas, estéticas, 
informativas). 

• Mobilizar as suas experiências e saberes 
no processo de construção de sentidos do 
texto. 

• Identificar informação explícita no texto. 

• Identificar e referir o essencial de textos 
lidos. 
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• Ler com articulação correta, entoação e 
velocidade adequadas ao sentido dos 
textos. 

• Recriar pequenos textos em diferentes 
formas  

de expressão (verbal, gestual, corporal, 
musical, plástica). 

Escrita  

• Representar por escrito os fonemas 
através dos respetivos grafemas e 
dígrafos, incluindo os casos que 
dependem de diferentes posições dos 
fonemas ou dos grafemas na palavra. 

• Indicar as possibilidades de representar 
na escrita as relações fonema-grafema e 
grafema-fonema mais frequentes. 

• Escrever corretamente palavras com 
todos os tipos de sílabas, com utilização 
correta dos acentos gráficos e do til. 

• Escrever textos curtos com diversas 
finalidades (narrar, informar, explicar). 

 

• Redigir textos coerentes e coesos com 
recurso a elementos como a concordância 
entre constituintes, a correlação de 
tempos verbais, a sinonímia e a 
pronominalização. 

• Articular segmentos do texto através do 
emprego de elementos gramaticais que 
marcam relações de tempo e causa. (a) 

 

• Utilizar o ponto final na delimitação de 
frases e a vírgula em enumerações e em 
mecanismos de coordenação. 
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• Proceder à revisão de texto, 
individualmente ou em grupo após 
discussão de diferentes pontos de vista. 

Ouvir ler obras literárias e textos da 
tradição popular. 

• Ler narrativas e poemas adequados à 
idade, por iniciativa própria ou de outrem. 

• Antecipar o(s) tema(s) com base em 
noções elementares de género (contos de 
fadas, lengalengas, poemas, etc.) em 
elementos do paratexto e nos textos 
visuais (ilustrações). 

• Compreender narrativas literárias 
(temas, experiências e valores). 

• Explicitar o sentido dos poemas 
escutados ou lidos.  

• (Re)contar histórias. 

• Valorizar a diversidade cultural dos textos 
(ouvidos ou lidos). 

• Dizer, de modo dramatizado, trava-
línguas, lengalengas e poemas 
memorizados, de modo a incluir treino da 
voz, dos gestos, das pausas, da entoação 
e expressão facial. 

• Manifestar preferências, de entre textos 
lidos, e explicar as reações derivadas da 
leitura. 

• Selecionar livros para leitura pessoal, 
apresentando as razões das suas 
escolhas. 

• Classificar as palavras quanto ao número 
de sílabas (palavra escrita). (a) 

• Identificar e distinguir sílaba tónica de 
átona. (a) 
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• Identificar a classe das palavras: 
determinante artigo, nome (próprio e 
comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal 
e interjeição. (a) 

• Reconhecer diferentes processos para 
formar o feminino dos nomes e adjetivos. 
(a) 

• Reconhecer a flexão nominal e adjetival 
quanto ao número. (a) 

• Conhecer a forma do infinitivo dos 
verbos. 

• Conhecer as estruturas de coordenação 
copulativa e disjuntiva. 

• Usar de modo intencional e com 
adequação conectores de tempo, de 
causa, de explicação  

e de contraste de maior frequência, em 
textos narrativos e de opinião. 

• Depreender o significado de palavras a 
partir da sua ocorrência nas diferentes 
áreas disciplinares curriculares. 

• Associar significados conotativos a 
palavras e/ou expressões que não 
correspondam ao sentido literal. 

• Desenvolver o conhecimento lexical, 
passivo e ativo. 

• Mobilizar adequadamente as regras de 
ortografia, ao nível da correspondência 
grafema-fonema e da utilização dos sinais 
de escrita (diacríticos, incluindo os 
acentos; sinais gráficos e sinais de 
pontuação). 

Saber Ser 
 

/ 
 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

 ¶ Grelhas de 

observação direta 

 
 

15% 
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Saber 
 

 

Estar 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas.  

 

 
As professoras, 

Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
 

1.º Ciclo 

Matemática (1.º/ 2.º ano) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

  1.º e 2.º ano Ponderação 

Domínios Subdomínios/ Objetivos Aprendizagens 

Essenciais 

Instrumentos de 

avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

NÚMEROS E 
OPERAÇÕES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Números naturais  
Contar até cem 
Sistema de numeração 
decimal  
Descodificar o sistema de 
numeração decimal  
 
Adição e subtração  
Adicionar e subtrair números 
naturais  
Resolver problemas  
 
Multiplicação  

Multiplicar números 
naturais  
Resolver problemas 
 

Divisão inteira 
Efetuar divisões exatas de 
números naturais 
Resolver problemas 
 
Números racionais não 
negativos  

Dividir a unidade 

1.ºAno  

Números naturais 

• Ler e representar números no 
sistema de numeração decimal 
até 100 e identificar o valor 
posicional de um algarismo.  

• Efetuar contagens 
progressivas e regressivas, 
com e sem recurso a materiais 
manipuláveis (incluindo 
contagens de 2 em 2, 3 em 3, 5 
em 5, 10 em 10), e registar as 
sequências numéricas obtidas, 
identificando e dando exemplos 
de números pares e ímpares.  

 

Adição e subtração 

• Reconhecer e memorizar 
factos básicos da adição e da 
subtração e calcular com os 
números inteiros não negativos 
recorrendo à representação 
horizontal do cálculo, em 

Formativa  

¶ observação 

direta 

¶ trabalhos na 

aula,  em casa e 

em grupo 

¶ trabalhos 

individuais 

¶ participação oral 

¶ fichas de 

trabalho 

Sumativa  

¶ fichas de avaliação 
escrita intermédias e 
trimestrais 

 
 
 
 

30% 
 
 
 
 

55% 



 

Pág. 23/69 
 

GEOMETRIA E 
MEDIDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ORGANIZAÇÃO E 
TRATAMENTO DE 
DADOS 
 

 
Sequências e 
regularidades 
Resolver problemas 
 
 
Localização e orientação no 
espaço 
Situar-se e situar objetos no 
espaço  
 
Figuras geométricas 
Reconhecer e representar 
formas geométricas  
 
Medida 
Medir distâncias e 
comprimentos 
Medir áreas 
Medir o tempo 
Contar dinheiro 
Resolver problemas 
 
Representação de 
conjuntos 
Representar conjuntos e 
elementos  
Operar com conjuntos 
 
Representação de dados 
 Recolher e representar 
conjuntos de dados 
Interpretar representações 
de conjuntos de dados 
 

diferentes situações e usando 
diversas estratégias que 
mobilizem relações numéricas e 
propriedades das operações.  

• Reconhecer e utilizar 
diferentes representações para 
o mesmo número e relacioná-
las.  

• Comparar e ordenar números, 
e realizar estimativas plausíveis 
de quantidades e de somas e 
diferenças, com e sem recurso a 
material concreto.  

• Reconhecer e descrever 
regularidades em sequências e 
em tabelas numéricas, formular 
conjeturas e explicar como são 
geradas essas regularidades. 

Resolução de problemas / 
Raciocínio matemático / 
Comunicação matemática 

• Conceber e aplicar estratégias 
na resolução de problemas com 
números naturais, em contextos 
matemáticos e não 
matemáticos, e avaliar a 
plausibilidade dos resultados.  

• Exprimir, oralmente e por 
escrito, ideias matemáticas, e 
explicar raciocínios, 
procedimentos e conclusões. 

• Desenvolver interesse pela 
Matemática e valorizar o seu 
papel no desenvolvimento das 
outras ciências e domínios da 
atividade humana e social.  

Desenvolver confiança nas 
suas capacidades e 

¶ Intermédias – 25% 

¶ Trimestrais – 30% 
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conhecimentos matemáticos, e 
a capacidade de analisar o 
próprio trabalho e regular a sua 
aprendizagem.  

• Desenvolver persistência, 
autonomia e à-vontade em lidar 
com situações que envolvam a 
Matemática no seu percurso 
escolar e na vida em sociedade.  

Localização e orientação no 
espaço 

• Identificar, interpretar e 
descrever relações espaciais, 
situando-se no espaço em 
relação aos outros e aos 
objetos.  

Figuras geométricas 

• Identificar e comparar sólidos 
geométricos, reconhecendo 
semelhanças e diferenças, e 
identificando polígonos 
(triângulos, quadrados, 
retângulos) e círculos nesses 
sólidos.  

• Descrever figuras planas, 
identificando as suas 
propriedades, e representá-las a 
partir de atributos 
especificados.  

• Compor e decompor figuras 
planas, a partir de figuras 
dadas, identificando atributos 
que se mantêm ou que se 
alteram nas figuras construídas.  

Medida 

Comprimento 
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• Comparar e ordenar objetos de 
acordo com a grandeza 
comprimento e medi-los 
utilizando unidades de medida 
não convencionais. 

Dinheiro 

• Reconhecer e relacionar entre 
si o valor das moedas e notas da 
Zona Euro, e usá-las em 
contextos diversos 

Tempo 

• Reconhecer e relacionar entre 
si, intervalos de tempo (dia, 
semana, mês e ano) e identificar 
a hora como unidade de medida 
de tempo 

Resolução de problemas / 
Raciocínio matemático / 
Comunicação matemática 

• Conceber e aplicar estratégias 
na resolução de problemas 
envolvendo a visualização e a 
medida em contextos 
matemáticos e não 
matemáticos, e avaliar a 
plausibilidade dos resultados.  

• Exprimir, oralmente e por 
escrito, ideias matemáticas, e 
explicar raciocínios, 
procedimentos e conclusões. 

 • Desenvolver interesse pela 
Matemática e. valorizar o seu 
papel no desenvolvimento das 
outras ciências e domínios da 
atividade humana e social. 

• Desenvolver confiança nas 
suas capacidades e 



 

Pág. 26/69 
 

conhecimentos matemáticos, e 
a capacidade de analisar o 
próprio trabalho e regular a sua 
aprendizagem.  

 • Desenvolver persistência, 
autonomia e à-vontade em lidar 
com situações que envolvam a 
Matemática no seu percurso 
escolar e na vida em sociedade. 

Representação e interpretação 
de dados 

• Recolher, organizar e 
representar dados qualitativos e 
quantitativos discretos 
utilizando diferentes 
representações e interpretar a 
informação representada.  

Resolução de problemas / 
Raciocínio matemático / 
Comunicação matemática 

• Conceber e aplicar estratégias 
na resolução de problemas 
envolvendo a organização e 
tratamento de dados em 
contextos familiares variados.  

• Exprimir, oralmente e por 
escrito, raciocínios, 
procedimentos e resultados 
baseando-se nos dados 
recolhidos e tratados.  

• Desenvolver interesse pela 
Matemática e valorizar o seu 
papel no desenvolvimento das 
outras ciências e domínios da 
atividade humana e social.  

• Desenvolver confiança nas 
suas capacidades e 
conhecimentos matemáticos, e 
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a capacidade de analisar o 
próprio trabalho e regular a sua 
aprendizagem.  

• Desenvolver persistência, 
autonomia e à-vontade em lidar 
com situações que envolvam a 
Matemática no seu percurso 
escolar e na vida em sociedade 

2.ºAno 

Números naturais 

• Ler e representar números no 
sistema de numeração decimal 
até 100 e identificar o valor 
posicional de um algarismo.  

• Efetuar contagens 
progressivas e regressivas, 
com e sem recurso a materiais 
manipuláveis (incluindo 
contagens de 2 em 2, 3 em 3, 5 
em 5, 10 em 10), e registar as 
sequências numéricas obtidas, 
identificando e dando exemplos 
de números pares e ímpares.  

Adição e subtração 

• Reconhecer e memorizar 
factos básicos da adição e da 
subtração e calcular com os 
números inteiros não negativos 
recorrendo à representação 
horizontal do cálculo, em 
diferentes situações e usando 
diversas estratégias que 
mobilizem relações numéricas e 
propriedades das operações.  

• Reconhecer e utilizar 
diferentes representações para 
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o mesmo número e relacioná-
las.  

• Comparar e ordenar números, 
e realizar estimativas plausíveis 
de quantidades e de somas e 
diferenças, com e sem recurso a 
material concreto.  

• Reconhecer e descrever 
regularidades em sequências e 
em tabelas numéricas, formular 
conjeturas e explicar como são 
geradas essas regularidades. 

Resolução de problemas / 
Raciocínio matemático / 
Comunicação matemática 

• Conceber e aplicar estratégias 
na resolução de problemas com 
números naturais, em contextos 
matemáticos e não 
matemáticos, e avaliar a 
plausibilidade dos resultados.  

• Exprimir, oralmente e por 
escrito, ideias matemáticas, e 
explicar raciocínios, 
procedimentos e conclusões. 

• Desenvolver interesse pela 
Matemática e valorizar o seu 
papel no desenvolvimento das 
outras ciências e domínios da 
atividade humana e social.  

Desenvolver confiança nas 
suas capacidades e 
conhecimentos matemáticos, e 
a capacidade de analisar o 
próprio trabalho e regular a sua 
aprendizagem.  

• Desenvolver persistência, 
autonomia e à-vontade em lidar 
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com situações que envolvam a 
Matemática no seu percurso 
escolar e na vida em sociedade.  

Localização e orientação no 
espaço 

• Identificar, interpretar e 
descrever relações espaciais, 
situando-se no espaço em 
relação aos outros e aos 
objetos.  

Figuras geométricas 

• Identificar e comparar sólidos 
geométricos, reconhecendo 
semelhanças e diferenças, e 
identificando polígonos 
(triângulos, quadrados, 
retângulos) e círculos nesses 
sólidos.  

• Descrever figuras planas, 
identificando as suas 
propriedades, e representá-las a 
partir de atributos 
especificados.  

• Compor e decompor figuras 
planas, a partir de figuras 
dadas, identificando atributos 
que se mantêm ou que se 
alteram nas figuras construídas.  

Medida 

Comprimento 

• Comparar e ordenar objetos de 
acordo com a grandeza 
comprimento e medi-los 
utilizando unidades de medida 
não convencionais. 

Dinheiro 
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• Reconhecer e relacionar entre 
si o valor das moedas e notas da 
Zona Euro, e usá-las em 
contextos diversos 

Tempo 

• Reconhecer e relacionar entre 
si, intervalos de tempo (dia, 
semana, mês e ano) e identificar 
a hora como unidade de medida 
de tempo 

Resolução de problemas / 
Raciocínio matemático / 
Comunicação matemática 

• Conceber e aplicar estratégias 
na resolução de problemas 
envolvendo a visualização e a 
medida em contextos 
matemáticos e não 
matemáticos, e avaliar a 
plausibilidade dos resultados.  

• Exprimir, oralmente e por 
escrito, ideias matemáticas, e 
explicar raciocínios, 
procedimentos e conclusões. 

 • Desenvolver interesse pela 
Matemática e. valorizar o seu 
papel no desenvolvimento das 
outras ciências e domínios da 
atividade humana e social. 

• Desenvolver confiança nas 
suas capacidades e 
conhecimentos matemáticos, e 
a capacidade de analisar o 
próprio trabalho e regular a sua 
aprendizagem.  

 • Desenvolver persistência, 
autonomia e à-vontade em lidar 
com situações que envolvam a 
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Matemática no seu percurso 
escolar e na vida em sociedade. 

Saber Ser 
 

/ 
 

Saber 
 

 

Estar 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

 ¶ Grelhas de 

observação direta 

 

 
15% 

 
 
 

  As professoras, 
Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
 

  1.º Ciclo 

Português (3.º/ 4.º ano) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 3.º e 4.º ano Ponderação 

Domínios Objetivos Instrumentos de avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

 
ORALIDADE 
 
 
 
 
 
 
 
 
LEITURA E 
ESCRITA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
V Escutar para aprender e construir conhecimentos. 
V Produzir um discurso oral com correção. 
V Utilizar técnicas para registar e reter informação. 
V Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta 

a situação e o interlocutor. 
 
 
 

V Desenvolver a consciência fonológica e operar com fonemas. 
V Ler em voz alta palavras e textos. 
V Ler textos diversos. 
V Apropriar-se de novos vocábulos. 
V Organizar os conhecimentos do texto. 
V Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e 
compreendê-lo. 
V Monitorizar a compreensão. 
V Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos. 
V Desenvolver o conhecimento da ortografia 
V Mobilizar o conhecimento da representação gráfica e da 
pontuação. 
V Planificar a escrita de textos.  
V Redigir corretamente. 
V Escrever textos narrativos. 

 

Formativa  

¶ Observação direta 

¶ Trabalhos na aula, 

em casa e em grupo 

¶ trabalhos individuais 

¶ participação oral 

¶ fichas de trabalho 

 

Sumativa  

¶ Fichas de avaliação 
escrita intermédias e 
trimestrais 

¶ Intermédias – 25% 

¶ Trimestrais – 30% 

 
 
 
 

30% 
 
 
 
 

55% 
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INICIAÇÃO À 
EDUCAÇÃO 
LITERÁRIA 
 

 
 
 
 
GRAMÁTICA 
 

 

V Escrever textos descritivos. 
V Escrever textos informativos. 
V Escrever textos dialogais. 
V Escrever textos diversos. 
V Rever textos escritos. 
V Ler em voz alta palavras e textos. 
V Organizar os conhecimentos do texto. 
 

 
V Ler e ouvir ler textos literários. 
V Compreender o essencial de textos escutados e lidos  
V Ler para apreciar textos literários. 
V Ler em termos pessoais.  
V Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos.  

 
 

V Explicitar aspetos fundamentais da fonologia 
V Conhecer propriedades das palavras. 
V Analisar e estruturar unidades sintáticas. 
V Compreender formas de organização do léxico. 
V Reconhecer classes de palavras. 

 

Saber Ser 
 

/ 
 

Saber 
 

 

Estar 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

¶ Grelhas de observação 

direta 

 

 
15% 

  
 

As professoras, 
Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 

1.º Ciclo 

Matemática (3.º/ 4.º ano) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 3.º e 4.º ano Ponderação 

Domínios Subdomínios/ Objetivos Instrumentos de avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

NÚMEROS E 
OPERAÇÕES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Números naturais  
Conhecer os numerais ordinais  
Contar até um milhão  
Conhecer a numeração romana  
Contar  
Efetuar divisões inteiras  
Resolver problemas  
 
Sistema de numeração decimal  
Descodificar o sistema de numeração decimal  
 
Adição e subtração  
Adicionar e subtrair números naturais  
Resolver problemas  
 
Multiplicação  
Multiplicar números naturais  
Resolver problemas  
 
Divisão  
Efetuar divisões inteiras  
 
Números racionais não negativos  
Medir com frações  
Adicionar e subtrair números racionais  
Simplificar frações  
Multiplicar e dividir números racionais não negativos  
Representar números racionais por dízimas  

Formativa  

¶ observação direta 

¶ trabalhos na aula,  em casa 

e em grupo 

¶ trabalhos individuais 

¶ participação oral 

¶ fichas de trabalho 

Sumativa  

¶ Fichas de avaliação escrita 
intermédias e trimestrais 

¶ Intermédias – 25% 

¶ Trimestrais – 30% 

 

 
 
 
 

30% 
 
 
 
 

55% 
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GEOMETRIA E 
MEDIDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ORGANIZAÇÃO E 
TRATAMENTO DE 
DADOS 
 

Resolver problemas  
 
Sistema de numeração decimal 
Representar números racionais por dízimas  
Resolver problemas  
 
Localização e orientação no espaço 
Situar-se e situar objetos no espaço  
 
Figuras geométricas 
Reconhecer propriedades geométricas  
Identificar e comparar ângulos  
 
Medida 
Medir comprimentos e áreas  
Medir massas  
Medir capacidades  
Medir o tempo  
Contar dinheiro  
Resolver problemas 
Medir volumes e capacidades  
  
Representação e tratamento de dados 
Representar conjuntos de dados  
Tratar conjuntos de dados  
Resolver problemas  
 
Tratamento de dados 
Utilizar frequências relativas e percentagens  
Resolver problemas  

Saber Ser 
 

/ 
 

Saber 
 

 

Estar 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

¶ Grelhas de observação direta 

 

 
15% 

  As professoras, 
Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
 

1.º Ciclo 

Estudo do Meio 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 Domínios Objetivos Instrumentos de avaliação  Ponderação 

  
Saber 

 
 
/ 
 
 
 
 

Saber 
 
 
 
 
 

Fazer 

¶ À Descoberta de si 

mesmo 

¶ À Descoberta do 

ambiente natural 

¶ À Descoberta das inter-

relações entre espaços 

¶ À Descoberta dos 

materiais e objetos 

¶ À Descoberta das inter-

relações entre a natureza 

e a sociedade 

¶ Compreender/ adquirir 

conhecimentos sobre os temas 

abordados. 

¶ Aplicar os conhecimentos em novas 

situações. 

¶ Relacionar factos e conceitos acerca 

do meio físico e social. 

¶ Interpretar mapas, gráficos, tabelas, 

itinerários… 

¶ Utilizar fontes de informação 

diversificadas. 

Formativa  

¶ observação direta 

¶ trabalhos na aula,  em 

casa e em grupo 

¶ trabalhos individuais 

¶ participação oral 

¶ fichas de trabalho 

¶ Pesquisas/ TIC 

Sumativa  

¶ Fichas de avaliação escrita 
intermédias e trimestrais 

¶ Intermédias – 25% 

¶ Trimestrais – 30% 

¶  

 
 

 
30% 

 
 
 
 
 

55% 
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Saber Ser 
 
/ 
 

Saber 
 
 

Estar 
 
 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

¶ Grelhas de observação direta 

 

 
 

15% 

 
 

 
 

 As professoras, 
Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
  1.º Ciclo 

Oferta Complementar - TIC (3.º ano) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 3.º ano Ponderação 

Conteúdos Objetivos Instrumentos de avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

Regras de 
utilização do 
equipamento 
informático 
 
O computador e a 
informática 
 
Processador de 
Texto 
 
 
Introdução à 
Internet 

Desenho e 
ilustração 

 

Programa 
informático de 
desenho; 

 

 

V Conhecer novas Tecnologias de Informação e 
Comunicação; 

V Conhecer as regras de utilização do equipamento 
informático; 

V Reconhecer a importância das novas tecnologias; 
V Adquirir noções básicas de utilização de um 

computador: 
-ligar/ desligar: 
 
-manusear com destreza o rato e o teclado; 
 
-identificar o ambiente de trabalho. 
 
V Identificar o programa de processamento de texto 

utilizado em contexto de sala de aula; 
V Aceder ao programa através de um atalho situado no 

ambiente de trabalho; 
V Conhecer o ambiente gráfico e as suas principais 

caraterísticas (folha, régua, barras de utilização, entre 
outros) 

V Digitar letras e números; 
V Gravar um documento. 
V Reconhecer a importância do mundo Web; 
V Identificar a barra de endereços URL; 
V Aceder a sítios Web a partir de uma pesquisa num motor 

de busca; 

 

¶ Observação direta do trabalho 

desenvolvido pelos alunos; 

 
 

¶ Trabalhos realizados em 

pequeno grupo (portfolio); 

 

¶ Comportamentos e atitudes 

observáveis na sala de aula; 

 

¶ Participação e interesse 
demonstrado nas aulas. 

 
 
 
 

85% 
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V Memorizar sítios web na opção “favoritos” para futuras 
utilizações; 

V Pesquisar informação (imagens ou conteúdos gráficos) 
referente a um tema específico. 
 

 

V Identificar o(s) programa(s) informático de desenho utilizado 
em contexto de sala de aula; 

V Aceder ao programa através de um atalho existente no 
ambiente de trabalho; 

V Abrir e fechar o programa informático de desenho; 

V Conhecer o ambiente gráfico e as suas principais 
caraterísticas; 

V Identificar e explorar algumas funcionalidades do programa: 
desenhar, apagar, pintar, gravar; 

V Desenvolver a motricidade fina e perceção espacial através 
da utilização do rato e do teclado.  

 

Saber Ser 
 

/ 
 

Saber 
 

 

Estar 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

¶ Grelhas de observação direta 

 

 
 

15% 

 
As professoras, 

Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
   1.º Ciclo 

Oferta Complementar - TIC (4.º ano) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 4.º ano Ponderação 

Conteúdos Objetivos Instrumentos de avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

 
Estrutura e 

Funcionamento de 
um Sistema 
Informático 

 
 
 

Desenho e 
Ilustração 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Processador de 
texto  

 
 
 

V Conhecer terminologia relacionada com as TIC. (CPU, PC, 
laptop, desktop- fazer a diferenciação, etc.) 

V Identificar os componentes básicos que constituem um 
sistema informático. 

V Identificar o(s) sistema(s) operativo(s) utilizado(s) em 
contexto de sala de aula. 

V Explorar o ambiente de trabalho. 
V Identificar o(s) programa(s) informático(s) de desenho 

utilizado(s) em contexto de sala de aula. 
V Aceder ao programa através de um atalho no ambiente de 

trabalho e menu iniciar.  
V Abrir e fechar o programa informático de desenho e 

ilustração.  
V Conhecer o ambiente gráfico e as suas principais 

características (ex. folha/ página, barras de ferramentas, 
caixas de cores, etc.) 

V Identificar e implementar algumas funcionalidades do 
programa.  

V Identificar o(s) programa(s) de processamento de texto 
utilizado em contexto de sala de aula. 

V Aceder ao programa através de um atalho no ambiente de 
trabalho e do menu iniciar. 

V Abrir e fechar o programa de processamento de texto. 
V Conhecer o ambiente gráfico e as suas principais 

características (ex. folha, régua, barra de título, barras de 
ferramentas – padrão, formatação, desenho, etc.) 

V Identificar o(s) programa(s) de processamento de texto 
utilizado em contexto de sala de aula. 

 

¶ Observação direta do trabalho 

desenvolvido pelos alunos; 

 
 

¶ Trabalhos realizados em 

pequeno grupo (portfolio); 

 

¶ Comportamentos e atitudes 

observáveis na sala de aula; 

 

¶ Participação e interesse 
demonstrado nas aulas. 

 
 
 
 

85% 
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Desenho e 
ilustração 

 
 
 
 
 
 
 
 

V Aceder ao programa através de um atalho no ambiente de 
trabalho e do menu iniciar. 

V Abrir e fechar o programa de processamento de texto. 

V Conhecer o ambiente gráfico e as suas principais 
características (ex. folha, régua, barra de título, barras 
de ferramentas – padrão, formatação, desenho, etc.) 

V Redigir pequenos textos; 
V Identificar e implementar algumas funcionalidades do 

programa: 
V Utilizar as funções selecionar, copiar, cortar e colar; 
V Anular uma operação efetuada; 
V Desenhar objetos e formas geométricas, recorrendo 

às ferramentas automáticas>; 
V Digitar texto usando o WordArt. 
V Abrir e fechar um documento. 
V Gravar e imprimir um documento. 

V Conhecer o ambiente gráfico e as suas principais 
características (ex. folha/ página, barras de ferramentas, 
caixas de cores, etc.) 

V Identificar e implementar algumas funcionalidades do 
programa: 

V Utilizar aerógrafo (spray); 
V Inserir e formatar figuras geométricas; 
V Inserir e formatar texto; 
V Mudar cores; 
V Reconhecer a importância do mundo Web (contexto 

escolar/ contexto individual). 
V Identificar o browser através de um atalho no ambiente de 

trabalho e do menu iniciar. 
V Explorar a interface gráfica: 
V Utilizar barra de endereços URL; 
V Identificar a barra de título e barra de ferramentas; 
V Utilizar os botões “avançar”, “anterior”, “parar” e “atualizar”. 
V Explorar a interface gráfica: 
V Utilizar barra de endereços URL; 
V Identificar a barra de título e barra de ferramentas; 

V Utilizar os botões “avançar”, “anterior”, “parar” e “atualizar”. 

V Aceder a sítios Web a partir da memorização “Favoritos”. 
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Internet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Apresentações 
Multimédia 

 
Segurança na 

Internet 

V Pesquisar informação, sob a orientação do professor, 
referente a um tema específico. 

V Conceito de “homepage” (página principal). 

V Identificar o(s) programa(s) informático(s) de 
apresentações multimédia utilizado(s) em contexto de sala 
de aula. 

V Aceder ao programa a partir de um atalho no ambiente de 
trabalho e do menu iniciar.  

V Criar uma apresentação: 

V Introduzir diapositivos; 

V Inserir, formatar e alinhar textos; 

V Inserir e alinhar imagens; 

V Criar animações de entrada e transição de diapositivos. 

V Guardar e visualizar apresentação.  

V Identificar e reconhecer as principais ameaças e perigo na 
Internet. 

V Utilizar a Internet respeitando as regras definidas em 
contexto de sala de aula. 

V Desenvolver atitudes de prevenção e proteção online. 

V Navegar com acompanhamento ou em local visível dos 
adultos. 

V Comunicar regularmente com os adultos as experiências 
como utilizar e não fornecer qualquer tipo de informação 
pessoal. 

 

Saber Ser 
 

/ 
 

Saber 
 

 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Grelhas de observação direta 

 

 
 

15% 
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Estar ¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

 
 

As professoras, 
Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
 

  1.º Ciclo 

Expressão Dramática (1.º e 2.º Ano) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

  1.º e 2.º  ano Ponderação 

Conteúdos Objetivos 

Aprendizagens 

Essenciais Instrumentos de avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

 

Jogos de 

Exploração 

(corpo, voz, 

espaço, 

objetos) 

 

V Explora livremente o corpo, 
a sua dimensão e 
movimentos, em relação 
com o espaço e os outros; 

V Adequa o corpo, os seus 
movimentos, ritmos e 
atitudes às suas 
necessidades expressivas; 

V Explora e reproduz sons, 
recorrendo a voz, ao corpo 
e ao espaço envolvente; 

V Manipula a sua voz, fazendo 
variar velocidade, altura, 
volume, entoação e 
respiração, adequando a 
diferentes situações 
expressivas; 

V Utiliza o espaço de forma 
recursiva e inventiva, 

Apropriação e reflexão 

Identificar diferentes estilos e 
géneros convencionais de teatro 
(comédia, drama...);  

Reconhecer a dimensão 
multidisciplinar do teatro, 
identificando relações com outras 
artes e áreas de conhecimento;  

Analisar os 
espetáculos/performances, 
recorrendo a vocabulário 
adequado e específico e 
articulando o conhecimento de 
aspetos contextuais (relativos ao 
texto, à montagem, ao momento 
da apresentação...) com uma 
interpretação pessoal;  

Identificar, em manifestações 
performativas, personagens, 
cenários, ambientes, situações 
cénicas, problemas e soluções da 
ação dramática;  

Reconhecer diferentes formas de 
um ator usar a voz (altura, ritmo, 

 

¶ Observação direta do 

trabalho desenvolvido 

pelos alunos; 

 

¶ Trabalhos realizados 

em pequeno grupo 

(portfolio); 

 

¶ Comportamentos e 

atitudes observáveis na 

sala de aula; 

 

¶ Participação e interesse 
demonstrado nas aulas. 

 
 
 
 

85% 
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Jogos 

Dramáticos 

(linguagem não 

verbal, 

linguagem 

verbal e 

linguagem 

verbal e gestual 

 

manipulando voz e corpo; 

V Adapta os seus 
deslocamentos e 
movimento na sua relação e 
interação com os outros; 

V Serve-se de objetos do seu 
meio, interagindo com os 
mesmos e explorando as 
suas possibilidades; 

V Recorre a objetos 
característicos do jogo 
dramático (máscaras, 
fantoches, marionetas ou 
outros) como estímulo de 
criação e imaginação. 

V Improvisa sons, 
movimentos, interações e 
situações que englobem 
todos esses aspetos; 

V Reage a colabora com os 
pares com espontaneidade; 

Cria, propõe e participa na 
elaboração de histórias, 
individualmente e em grupo, com ou 
sem estímulos específicos. 

intensidade) e o corpo (postura, 
gestos, expressões faciais) para 
caracterizar personagens e 
ambiências.  

Interpretação e Comunicação 

Distinguir, pela experimentação e 
pela reflexão, jogo dramático, 
improvisação e representação;  

Reconhecer, em produções 
próprias ou de outrem, as 
especificidades formais do texto 
dramático convencional: estrutura 
– monólogo ou diálogo; 
segmentação – cenas, atos, 
quadros...; componentes textuais 
– falas e didascálias;  

Exprimir opiniões pessoais e 
estabelecer relação entre 
acontecimentos da vida real e as 
situações dramáticas 
desenvolvidas em aula.  

Experimentação e Criação 

Explorar as possibilidades 
motoras e expressivas do corpo 
em diferentes atividades (de 
movimento livre ou orientado, 
criação de personagens...);  

Adequar as possibilidades 
expressivas da voz a diferentes 
contextos e situações de 
comunicação, tendo em atenção a 
respiração, aspetos da técnica 
vocal (articulação, dicção, 
projeção...);  

Transformar o espaço com 
recurso a elementos 
plásticos/cenográficos e 
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tecnológicos produtores de signos 
(formas, imagens, luz, som...);  

Transformar objetos (adereços, 
formas animadas...), 
experimentando intencionalmente 
diferentes materiais e técnicas 
(recurso a partes articuladas; 
variação de cor, forma e volume...) 
para obter efeitos distintos;  

Construir personagens, em 
situações distintas e com 
diferentes finalidades;  

Produzir, sozinho e em grupo, 
pequenas cenas a partir de dados 
reais ou fictícios, através de 
processos espontâneos e/ou 
preparados, antecipando e 
explorando intencionalmente 
formas de “entrada”, de 
progressão na ação e de “saída”;  

Defender, oralmente e/ou em 
situações de prática experimental, 
as opções de movimento e 
escolhas vocais utilizadas para 
comunicar uma ideia.  

Saber Ser 
 

/ 
 

Saber 
 

 

Estar 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

 ¶ Grelhas de observação 

direta 

 

 
 

15% 

 
As professoras, 

Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
  1.º Ciclo 

Expressão Plástica  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

  Ponderação 

Conteúdos Objetivos Instrumentos de avaliação 

 
 
 
 
 

Saber 
 
 
/  
 
 
 
 

Saber  
 
 
 
 
 

Fazer 

 

Comunicação 

Visual e 

Elementos da 

Forma 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Procedimentos básicos 

V Compreende, relaciona e aplica os conhecimentos 
adquiridos. 

Comunicação 

V Expressa-se com clareza e correção em diferentes 

situações de comunicação e na estruturação do 

pensamento próprio. 

Compreensão 

V Aplica uma sequência lógica na resolução de 
problemas. 

Interpretação 

V Analisa e integra a informação; 

V Distingue o essencial do acessório. 

Reflexão 

V Revela curiosidade, espírito crítico e capacidade de 

 

¶ Observação direta do trabalho 

desenvolvido pelos alunos; 

 

¶ Trabalhos realizados em 

pequeno grupo (portfolio); 

 

¶ Comportamentos e atitudes 

observáveis na sala de aula; 

 

¶ Participação e interesse 
demonstrado nas aulas. 

 
 
 
 

85% 
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reflexão. 

Expressão 

V Usa a terminologia rigorosa e adequada; 

V Adota estratégias adequadas à resolução de 
problemas e tomada de decisões. 

Criatividade 

V Demonstra criatividade na realização das atividades. 

Técnicas e procedimentos 

V Pesquisa, seleciona, organiza e interpreta informação 

para a utilizar adequadamente na resolução de questões, 

necessidades, problemas e conceção de projetos; 

V Apresenta uma metodologia personalizada de 

trabalho, organização de tarefas e métodos de estudo. 

Domínio tecnológico 

Utiliza regras básicas de construção, aplica diferentes materiais 
tendo em conta as suas características, seleciona e aplica as 
ferramentas específicas aos materiais. 

Saber Ser 
 

/ 
 

Saber 
 

 

Estar 

¶ É assíduo, pontual e responsável. 

¶ Revela interesse pelas atividades. 

¶ Tem os cadernos diários organizados. 

¶ É autónomo. 

¶ Coopera em tarefas coletivas. 

¶ Cumpre as regras estabelecidas. 

¶ Grelhas de observação direta 

 

 
 

15% 

As professoras Ana Pinheiro, Lina Bento, Marta Matos, Susana Figueiredo 
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4.2. Critérios de Avaliação - 2º e 3º Ciclos do ensino básico 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
 

 

Domínios 
Áreas de competência do 

Perfil do Alunos 

Instrumentos de 

avaliação/Ponderação 

Conhecimentos e 

capacidades 

(85% - domínio cognitivo) 

 

¶ Oralidade  

¶ Leitura 

¶ Educação Literária 

¶ Gramática 

¶ Escrita 

¶ Linguagens e textos (A) 

¶ Informação e comunicação (B) 

¶ Raciocínio e resolução de 

problemas (C) 

¶ Pensamento critico e pensamento 

criativo (D) 

¶ Relacionamento interpessoal (E) 

¶ Desenvolvimento pessoal e 

autonomia (F) 

¶ Bem-estar, saúde e ambiente (G) 

¶ Sensibilidade estética e artística (H) 

¶ Saber científico, técnico e 

tecnológico (I) 

¶ Consciência e domínio do corpo(J) 

 

 

Testes de avaliação (50%) 

Fichas formativas            

Trabalhos individuais         

Trabalhos de grupo 

Produções e interações 

orais 

Atitudes e valores 

(15% - domínio socioafetivo) 

 

 

●    Responsabilidade 

●    Autonomia 

●    Cidadania 

 

 

 

Grelhas de observação direta  

 

 
 
 
 

Departamento de Línguas 

Área Disciplinar – Português – 2º/ 3º Ciclos 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

(35%) 
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CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 

CF 1ºP - Classificação Final do 1º Período 
CF 2ºP - Classificação Final do 2º Período     
CF 3ºP - Classificação Final do 3º Período 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 
 

Classificação Final por período: CF=0,50xCTA (média) + 0,35xCFAF (média) + 0,15xAV (média) 

 
 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CFAF - Classificações obtidas nas Fichas de Avaliação Formativa, trabalhos individuais, trabalhos de grupo e produção oral (todas as obtidas no ano letivo em 

questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
 

 
 

As professoras de Português: Susana Pereira e Teresa Vilelas 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

Departamento de Línguas 

Área Disciplinar – Português Língua Não Materna (PLNM) 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Domínios 
Áreas de competência do 

Perfil do Alunos 

Instrumentos de 

avaliação/Ponderação 

Conhecimentos e 

capacidades 

(85% - domínio cognitivo) 

 

¶ Compreensão oral 

¶ Produção oral 

¶ Interação oral 

¶ Leitura 

¶ Escrita 

¶ Gramática 

¶ Interação Cultural 

 

 

¶ Linguagens e textos (A) 

¶ Informação e comunicação (B) 

¶ Raciocínio e resolução de 

problemas (C) 

¶ Pensamento critico e 

pensamento criativo (D) 

¶ Relacionamento interpessoal (E) 

¶ Desenvolvimento pessoal e 

autonomia (F) 

¶ Bem-estar, saúde e ambiente (G) 

¶ Sensibilidade estética e artística 

(H) 

¶ Saber científico, técnico e 

tecnológico (I) 

¶ Consciência e domínio do 

corpo(J) 

 

 

Testes de avaliação (50%) 

Fichas formativas            

Trabalhos individuais         

Trabalhos de grupo 

Produções e interações 

orais 

Atitudes e valores 

(15% - domínio socioafetivo) 

 

 

●    Responsabilidade 

●    Autonomia 

●    Cidadania 

 

 

 

Grelhas de observação direta  

 

(35%) 
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CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 

CF 1ºP - Classificação Final do 1º Período 
CF 2ºP - Classificação Final do 2º Período     
CF 3ºP - Classificação Final do 3º Período 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 
 

Classificação Final por período: CF=0,50xCTA (média) + 0,35xCFAF (média) + 0,15xAV (média) 

 
 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CFAF - Classificações obtidas nas Fichas de Avaliação Formativa, trabalhos individuais, trabalhos de grupo e produção oral (todas as obtidas no ano letivo em 

questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
 

 
 

A professora de PLNM: Susana Pereira 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
Departamento de Línguas 

Área Disciplinar – Inglês – 2º/ 3º Ciclos e Francês – 3.º ciclo 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Domínios 
Áreas de competência do 

Perfil do Alunos 

Instrumentos de 

avaliação/Ponderação 

Conhecimentos e 

capacidades 

(85% - domínio cognitivo) 

- Competência comunicativa: 

¶ Compreensão oral 

¶ Compreensão escrita 

¶ Interação oral 

¶ Interação escrita 

¶ Produção oral 

¶ Produção escrita 

 

-Competência intercultural 

-Competência estratégica 

 

¶ Linguagens e textos (A) 

¶ Informação e comunicação (B) 

¶ Raciocínio e resolução de 

problemas (C) 

¶ Pensamento critico e 

pensamento criativo (D) 

¶ Relacionamento interpessoal (E) 

¶ Desenvolvimento pessoal e 

autonomia (F) 

¶ Bem-estar, saúde e ambiente (G) 

¶ Sensibilidade estética e artística 

(H) 

¶ Saber científico, técnico e 

tecnológico (I) 

¶ Consciência e domínio do 

corpo(J) 

 

 

Testes de avaliação (50%) 

Fichas formativas            

Trabalhos individuais         

Trabalhos de grupo 

Produções e interações 

orais 

Atitudes e valores 

(15% - domínio socioafetivo) 

 

 

●    Responsabilidade 

●    Autonomia 

●    Cidadania 

 

 

 

Grelhas de observação direta  

 

(35%) 



 

Pág. 55/69 
 

 
 
 
 
 

CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 

CF 1ºP - Classificação Final do 1º Período 
CF 2ºP - Classificação Final do 2º Período     
CF 3ºP - Classificação Final do 3º Período 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 
 

Classificação Final por período: CF=0,50xCTA (média) + 0,35xCFAF (média) + 0,15xAV (média) 

 
 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CFAF - Classificações obtidas nas Fichas de Avaliação Formativa, trabalhos individuais, trabalhos de grupo e produção oral (todas as obtidas no ano letivo em 

questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
 

 
 

As professoras de Inglês e de Francês: Marta Curto e Dina Trigueirão 
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Departamento de Ciências Exatas e Experimentais 

Áreas Disciplinares – Matemática, Ciências Naturais e Físico-Química 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

DOMÍNIOS 
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIAS DO 
PERFIL DO ALUNO 

DESCRITORES OPERATIVOS INDICADORES 
INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO /  
PONDERAÇÃO 

C
O

N
H

E
C

IM
E

N
T

O
S

 E
 C

A
P

A
C

ID
A

D
E

S
 

(m
o
b
ili

z
a
ç
ã

o
 d

e
 c

o
n

h
e
c
im

e
n
to

s
 e

 d
o
m

ín
io

 d
e
 l
in

g
u
a
g

e
n
s
, 
té

c
n
ic

a
s
 e

 

m
e
to

d
o
lo

g
ia

s
 d

e
 t
ra

b
a
lh

o
) 

Linguagens e textos 

Á Utiliza diferentes linguagens e símbolos, 

aplicando-os aos diferentes contextos de 

comunicação. 

Á Domina capacidades nucleares de compreensão 

e de expressão. 

¶ Adquire os conhecimentos. 

¶ Compreende o que ouve e o que 
lê. 

¶ Organiza ideias e revela 
capacidade de síntese. 

¶ Expressa-se de forma correta na 
oralidade e na escrita. 

¶ Utiliza corretamente a linguagem 
científica da disciplina. 

¶ Aplica conhecimentos adquiridos 
a novas situações. 

¶ Consegue resolver uma situação 
problemática de forma autónoma. 

¶ Realiza observações, executa 
experiências e interpreta 
resultados. 

¶ Manuseia corretamente 
material/instrumentos específicos 
da disciplina. 

 

Testes de Avaliação 

55% 
 
 
 

Á Fichas Formativas 

Á Trabalhos individuais 

Á Trabalhos de grupo 

Á Questões-aula 

Á Relatórios 

30% 
 
 
 

Informação e 

comunicação 

Á Valida e mobiliza informação. 

Á Transforma a informação em conhecimento. 

Á Colabora em diferentes contextos comunicativos. 

Raciocínio e 

resolução de 

problemas 

Á Interpreta, planeia e conduz pesquisas. 

Á Gere projetos e toma decisões para resolver 

problemas. 

Á Constrói produtos e conhecimento. 

Pensamento crítico e 

pensamento criativo 
Á Pensa, observa, analisa e argumenta. 

Saber científico, técnico 
e tecnológico 

Á Compreende processos e fenómenos científicos 
e tecnológicos e executa operações técnicas. 



 

Pág. 57/69 
 

 

 

CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF): 
 

╝╕  
Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ

 

 
CF 1ºP - Classificação Final do 1.º Período 

CF 2ºP - Classificação Final do 2.º Período 

CF 3ºP - Classificação Final do 3.º Período 

 
 

CLASSIFICAÇÃO FINAL / PERÍODO: 
 

╒╕ πȟυυ Ø ╒╣═άïὨὭὥπȟσπ Ø ╒╣╕άïὨὭὥπȟρυ Ø ═╥άïὨὭὥ 
 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação (somatório das classificações obtidas no ano 

letivo em questão) 

CAF – Classificações obtidas no Trabalho Formativo (fichas formativas, trabalhos individuais, 

trabalhos de grupo, questões aula, relatórios) (somatório das classificações obtidas no ano letivo em 

questão) 

AV – Atitudes e Valores (somatório das classificações obtidas no ano letivo em questão) 

 
 

 
 

Os professores Carla Barroso, Carla Brejo, Elizabete Carrasquinha, Tiago Leite 
 

DOMÍNIOS 
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIAS DO 
PERFIL DO ALUNO 

DESCRITORES OPERATIVOS INDICADORES 
INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO /  
PONDERAÇÃO 

A
T

IT
U

D
E

S
 E

 V
A

L
O

R
E

S
 

Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 

Á Relaciona conhecimentos, emoções e 
comportamentos. 

Á Consolida e aprofunda competências. 
Á É responsável e autónomo. 

¶ Cumprimento dos deveres 

escolares 

¶ Respeito pelas regras de conduta 

¶ Persistência/Empenho 

¶ Participação 

¶ Autonomia 

Á Grelhas de 

observação e/ou 

verificação 

15% 

Bem-estar, saúde e 
ambiente 

Á Adota comportamentos que promovem a saúde, 
o bem-estar e o respeito pelo ambiente. 

Á Manifesta consciência e responsabilidade 
ambiental e social. 

Sensibilidade estética e 
artística 

Á Reconhece, experimenta, aprecia e valoriza as 
diferentes manifestações culturais. 

Relacionamento 
interpessoal Á Coopera e partilha. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
 

 

Domínios 
Áreas de competência do 

Perfil do Alunos 
Instrumentos de avaliação/Ponderação 

Conhecimentos e 

capacidades 

(85% - domínio cognitivo) 

Demonstra, oralmente e por 
escrito, capacidade de 
apreensão, síntese, aplicação 
e comunicação de conteúdos, 
aplicando a terminologia 
específica das disciplinas. 

 

Domina os conceitos-chave / 
noções operatórias 
fundamentais às disciplinas. 
Pesquisa, seleciona e trata 
informação em função das 
ações e/ou projetos 
propostos. 

 

¶ Linguagens e textos (A) 

¶ Informação e comunicação (B) 

¶ Raciocínio e resolução de 

problemas (C) 

¶ Pensamento critico e pensamento 

criativo (D) 

¶ Relacionamento interpessoal (E) 

¶ Desenvolvimento pessoal e 

autonomia (F) 

¶ Bem-estar, saúde e ambiente (G) 

¶ Sensibilidade estética e artística 

(H) 

¶ Saber científico, técnico e 

tecnológico (I) 

¶ Consciência e domínio do corpo(J) 

 

 

Testes de avaliação/ Trabalhos finais de 

período - (55%) 
Fichas formativas            

Trabalhos individuais         

Trabalhos de grupo 

Produções e interações 

orais 

Atitudes e valores 

(15% - domínio socioafetivo) 

 

Comportamento:  
acata regras e normas; 
apresenta postura correta; 
tem respeito pelos outros 
elementos do grupo turma; 
estabelece relações de 
interajuda. 
Responsabilidade:  
traz o material específico da 
disciplina, necessário para a 

 

 

 

Grelhas de observação direta  

 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Área Disciplinar – História e Geografia de Portugal, Geografia, História– 2º/ 3º Ciclos 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

(30%) 
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aula; cumpre os prazos; tem 
hábitos de trabalho; é assíduo 
e pontual. Empenho:  
realiza as atividades; regista a 
informação; é 
persistente/esforçado; está 
com atenção. 

 

 

CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 

CF 1ºP - Classificação Final do 1º Período 
CF 2ºP - Classificação Final do 2º Período     
CF 3ºP - Classificação Final do 3º Período 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 
 
Classificação Final por período: CF=0,55xCTA (média) + 0,30xCFAF (média) + 0,15xAV (média) 

 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação / Trabalhos finais de período (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CFAF - Classificações obtidas nas Fichas de Avaliação Formativa, trabalhos individuais, trabalhos de grupo e produção oral (todas as obtidas no ano letivo em 

questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
 

Os professores: António Negalha, Cláudia Almeida, Ricardo Feijão, Sónia Custódio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Pág. 60/69 
 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 

 

Domínios 
Áreas de competência do 

Perfil do Alunos 
Instrumentos de avaliação/Ponderação 

Conhecimentos e 

capacidades 

(85% - domínio cognitivo) 

Demonstra, oralmente e por 
escrito, que alcançou as 
aprendizagens essenciais 
 
 Pesquisa, seleciona e trata 
informação em função das 
tarefas/atividades propostas. 

¶ Linguagens e textos (A) 

¶ Informação e comunicação (B) 

¶ Raciocínio e resolução de 

problemas (C) 

¶ Pensamento critico e pensamento 

criativo (D) 

¶ Relacionamento interpessoal (E) 

¶ Desenvolvimento pessoal e 

autonomia (F) 

¶ Bem-estar, saúde e ambiente (G) 

¶ Sensibilidade estética e artística 

(H) 

¶ Saber científico, técnico e 

tecnológico (I) 

¶ Consciência e domínio do corpo(J) 

 

 

Testes de avaliação/ Trabalhos finais de 

período - (30%)* 
Fichas formativas            

Trabalhos individuais         

Trabalhos de grupo 

Produções e interações 

orais 

Atitudes e valores 

(15% - domínio socioafetivo) 

 
Comportamento:  
acata regras e normas; 
apresenta postura correta; 
tem respeito pelos outros 
elementos do grupo turma; 
estabelece relações de 
interajuda. 
Responsabilidade:  
traz o material específico da 
disciplina, necessário para a 
aula; cumpre os prazos; tem 

 

 

 

Grelhas de observação direta  

 

 
Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Área Disciplinar – Educação Moral Religiosa Católica– 2º/ 3º Ciclos 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

(55%) 
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hábitos de trabalho; é assíduo 
e pontual. Empenho:  
realiza as atividades; regista a 
informação; é 
persistente/esforçado; está 
com atenção. 

 

 
* Em casos de não aplicação de uma das tipologias de instrumentos de avaliação, o peso dos mesmos será equitativamente redistribuído pelos restantes 
instrumentos pertencentes ao mesmo domínio. 
 
 

CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 

CF 1ºP - Classificação Final do 1º Período 
CF 2ºP - Classificação Final do 2º Período     
CF 3ºP - Classificação Final do 3º Período 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 
 
Classificação Final por período: CF=0,30xCTA (média) + 0,55xCFAF (média) + 0,15xAV (média) 

 
 

CF – Classificação Final 
CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação / Trabalhos finais de período (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CFAF - Classificações obtidas nas Fichas de Avaliação Formativa, trabalhos individuais, trabalhos de grupo e produção oral (todas as obtidas no ano letivo em 

questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
 

A professora: Liliane da Costa Dias 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
Departamento de Expressões 

Áreas Disciplinares – Educação Musical, Educação Visual, Educação Tecnológica, Oficina de Teatro – 2º Ciclo 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Domínios Indicadores 
Áreas de competência do 

aluno 
Instrumentos de 

avaliação 
Ponderação 

Saber 
 
Saber 
fazer  

- Domínio de técnicas e 
procedimentos 

 
 
 

 
Á Aplica critérios de correção técnica e 

regulamenta na realização de tarefas 
Á Cria projetos de natureza diversa.  
Á Domina progressivamente técnicas e 

procedimentos. 
Á Domina a aplicação dos saberes 

técnicos e tecnológicos. 
Á Domina a utilização de diferentes 

formas de representação. 
Á Elabora e explora ideias. 

 
- Linguagens e textos 
- Informação e comunicação 
- Raciocínio e resolução de 
problemas 
- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
- Relacionamento interpessoal 
- Desenvolvimento pessoal e 
autonomia 
- Bem-estar, saúde e ambiente 
- Sensibilidade estética e 
artística 
- Saber científico, técnico e 
tecnológico 
- Consciência e domínio do 
corpo 

- Trabalhos individuais 
- Trabalhos de grupo 
- Fichas formativas 
- Portfólios 

65% 

- Conhecimentos 
- Comunicação 

Á Conhece os fundamentos das 
unidades lecionadas. 
Á Pesquisa e seleciona ideias. 
Á Compreende vocabulário técnico. 
Á Compreende formas diversas de 

expressão. 

- Testes de avaliação 20% 

Saber ser 
 
Saber 
estar 

 

A
ti
tu

d
e
s
 e

 V
a
lo

re
s
 

- Responsabilidade 
- Autonomia 
- Participação 

Á Demonstra autonomia. 
Á Empenha-se e participa. 
Á Revela e demonstra estima pelo 

material escolar. 
Á Interage e colabora com os colegas. 
Á Mantém o caderno diário organizado. 

- Observação direta 
- Grelhas de 

observação 
15% 
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Nota: Em caso de não aplicação de um destes instrumentos de avaliação, o seu peso será atribuído ao domínio de técnicas e procedimentos. 
 

 

CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 
 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 
 

Classificação Final por período: CF = 0,20xCTA(média) + 0,65xCEF(média) + 0,15xAV(média)  
 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CEF - Classificações obtidas nos Exercícios Formativos, trabalhos individuais e trabalhos de grupo (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
A professora de Educação Visual e Educação Tecnológica: Susana Matos 

O professor de Educação Musical e de Oficina de Teatro: Pedro Zagalo 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 

Departamento de Expressões 

Áreas Disciplinares – Educação Física – 2º Ciclo 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Domínios Indicadores 
Áreas de 

competência do 
aluno 

Instrumentos de avaliação Ponderação 

Saber 
 
Saber fazer  

 
 
ATIVIDADES FÍSICAS 
 
 
2º Ciclo: São selecionadas as 
6 “melhores matérias” de cada 
aluno (onde o aluno revelou 
melhores níveis de 
interpretação). 
 
 
 
(Cat A – Jogos;  
Cat B – Futebol, Voleibol, 
Basquetebol e Andebol;  
Cat C – Ginástica de Solo e de 
Aparelhos;  
Cat D – Atletismo;  
Cat E – Patinagem Artistica;  
Cat F – Dança e  
Cat G – Outras) 
 

 
Á Aplica critérios de correção 

técnica e regulamenta na 
realização de tarefas  
Á Domina progressivamente 

técnicas e procedimentos. 
Á Conhece e aplica os 

fundamentos das unidades 
lecionadas. 
Á Compreende e aplica 

vocabulário técnico. 
Á Compreende formas diversas 

de expressão. 

 
- Linguagens e textos 
- Informação e 
comunicação 
- Raciocínio e 
resolução de 
problemas 
- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
- Relacionamento 
interpessoal 
- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 
- Bem-estar, saúde e 
ambiente 
- Sensibilidade 
estética e artística 
- Saber científico, 
técnico e tecnológico 
- Consciência e 
domínio do corpo 

- Observação direta em situação 
jogo/ exercício; 
- Perguntas na aula. 

(2º Ciclo) 
50% 

Saber 
 

 
Á Demonstrar capacidades em 

testes de Resistência Aeróbia e 
- Aplicação dos Testes 
Fitnessgram; 

15% 
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A professora de Educação Física: Raquel Varela 
 

Saber fazer APTIDÃO FÍSICA (2º e 3º 

Ciclos) 

Esta será avaliada através 
de uma bateria de testes 
do Fitnessgram 

testes de Aptidão Muscular 
adequadas às normas de 
aptidão física representativa da 
saúde, para a sua idade. 

- Perguntas na aula. 

- Conhecimentos 
- Comunicação 

Á Conhece os fundamentos das 
unidades lecionadas. 
Á Pesquisa e seleciona ideias. 
Á Compreende vocabulário 

técnico. 
Á Compreende formas diversas 

de expressão. 

- Testes de avaliação; 
- Trabalhos Individuais, 
Intervenções orais em diversas 
situações como a aula, 
participação nas atividades 
organizadas pela Professora 

20% 

Saber ser 
 
Saber estar 

 

A
ti
tu

d
e
s
 e

 

V
a
lo

re
s
 

- Responsabilidade 
- Autonomia 
- Participação 

Á Demonstra autonomia. 
Á Empenha-se e participa. 
Á Revela e demonstra estima 

pelo material escolar. 
Á Interage e colabora com os 

colegas. 
Á Mantém o caderno diário 

organizado. 

- Observação direta 
- Grelhas de observação 

15% 

 

CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 

CF 1ºP – Classificação Final do 1º Período 
CF 2ºP – Classificação Final do 2º Período     
CF 3ºP – Classificação Final do 3º Período 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 

 
Classificação Final por período: CF = 0,20xCTA(média) + 0,65xCEF(média) + 0,15xAV(média)  

 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CEF – Classificações obtidas nos Exercícios Formativos (Atividades Físicas e Aptidão Física), trabalhos individuais e trabalhos de grupo (todas as obtidas no ano 

letivo em questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

 
Departamento de Expressões 

Áreas Disciplinares: Educação Visual, Música, Educação Tecnológica 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

 
 
Nota: Em caso de não aplicação de um destes instrumentos de avaliação, o seu peso será atribuído ao domínio de técnicas e procedimentos 

Domínios Indicadores 
Áreas de competência do 

aluno 
Instrumentos de 

avaliação 
Ponderação 

Saber 
 
Saber 
fazer  

- Domínio de técnicas e 
procedimentos 

 
 
 

 
Á Aplica critérios de correção técnica e 

regulamenta na realização de tarefas 
Á Cria projetos de natureza diversa.  
Á Domina progressivamente técnicas e 

procedimentos. 
Á Domina a aplicação dos saberes técnicos e 

tecnológicos. 
Á Domina a utilização de diferentes formas de 

representação. 
Á Elabora e explora ideias. 

 
- Linguagens e textos 
- Informação e comunicação 
- Raciocínio e resolução de 
problemas 
- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
- Relacionamento interpessoal 
- Desenvolvimento pessoal e 
autonomia 
- Bem-estar, saúde e ambiente 
- Sensibilidade estética e 
artística 
- Saber científico, técnico e 
tecnológico 
- Consciência e domínio do 
corpo 

- Trabalhos individuais 
- Trabalhos de grupo 
- Fichas formativas 
- Portfólios 

65% 

- Conhecimentos 
- Comunicação 

Á Conhece os fundamentos das unidades 
lecionadas. 
Á Pesquisa e seleciona ideias. 
Á Compreende vocabulário técnico. 
Á Compreende formas diversas de 

expressão. 

- Testes de avaliação 20% 

Saber 
ser 
 
Saber 
estar 

 

A
ti
tu

d
e
s
 e

 

V
a
lo

re
s
 

- Responsabilidade 
- Autonomia 
- Participação 

Á Demonstra autonomia. 
Á Empenha-se e participa. 
Á Revela e demonstra estima pelo material 

escolar. 
Á Interage e colabora com os colegas. 
Á Mantém o caderno diário organizado. 

- Observação direta 
- Grelhas de 

observação 
15% 
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CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF):      ╝╕  Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ 

 

CF 1ºP - Classificação Final do 1º Período 
CF 2ºP - Classificação Final do 2º Período     
CF 3ºP - Classificação Final do 3º Período 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Decreto-Lei nº139/2012, de 5 de julho (9ºano) e o Decreto-Lei 
n.º55/2018 de 6 de julho (7º e 8º anos). 
 

Classificação Final por período: CF = 0,20xCTA(média) + 0,65xCEF(média) + 0,15xAV(média)  
 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Testes de Avaliação (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

CEF - Classificações obtidas nos Exercícios Formativos, trabalhos individuais e trabalhos de grupo (todas as obtidas no ano letivo em questão) 

AV – Atitudes e Valores (todas as obtidas no ano letivo em questão) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A professora de Educação Visual e de Educação Tecnológica: Susana Matos 
O professor de Música: Pedro Zagalo 

A professora de Tecnologias de Informação e Comunicação: Carla Barroso 
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Departamento de Ciências Exatas e Experimentais 

Área Disciplinar – Tecnologias da Informação e Comunicação 
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Ano Letivo 2019 | 2020 

 

 

DOMÍNIOS 
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIAS DO 
PERFIL DO ALUNO 

DESCRITORES OPERATIVOS INDICADORES 
INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO /  
PONDERAÇÃO 

C
O

N
H

E
C

IM
E

N
T

O
S

 E
 C

A
P

A
C

ID
A

D
E

S
 

(m
o
b
ili

z
a
ç
ã

o
 d

e
 c

o
n

h
e
c
im

e
n
to

s
 e

 d
o
m

ín
io

 d
e
 l
in

g
u
a
g

e
n
s
, 
té

c
n
ic

a
s
 

e
 m

e
to

d
o

lo
g
ia

s
 d

e
 t
ra

b
a

lh
o

) 

Segurança, 

responsabilidade e 

respeito em 

ambientes digitais 

Á Compreende a necessidade de práticas seguras 
de utilização das ferramentas digitais e de 
navegação na Internet e adota comportamentos 
em conformidade. 

Á Conhece e adota as regras de ergonomia 
subjacentes ao uso de computadores e/ou outros 
dispositivos eletrónicos. 

Á Conhece e utiliza as normas relacionadas com os 
direitos de autor e a necessidade de registar as 
fontes. 

¶ Autonomia  

¶ Iniciativa 

¶ Persistência/Empenho 

¶ Conhecimentos adquiridos 

¶ Criatividade /Originalidade 

¶ Cooperação/colaboração na 

aprendizagem 

¶ Participação ativa 

individualmente e/ou em grupo 

¶ Concentração, interiorização e 

prática 

Á Trabalhos de avaliação 

formal teóricos e/ou 

práticos que incluem a 

apresentação prática 

individual e/ou em 

grupo. 

Á Fichas de avaliação 

formal e/ou portefólios. 

50% 
 
 

Á Trabalhos realizados na 

aula (exercícios ou 

fichas), trabalhos de 

pesquisa. 

35% 
 

Investigar e pesquisar 

Á Formula questões que permitam orientar a 
recolha de dados ou informações pertinentes. 

Á Define palavras-chave para localizar informação 
utilizando mecanismos e funções simples de 
pesquisa. 

Á Utiliza o computador e outros dispositivos digitais 
como ferramentas de apoio ao processo de 
investigação e pesquisa. 

Á Analisa criticamente a qualidade da informação. 

Colaborar e 

comunicar 

Á Identifica diferentes meios e aplicações que 
permitam a comunicação e a colaboração. 

Á Seleciona as soluções tecnológicas, mais 
adequadas, para realização de trabalho 
colaborativo e comunicação que se pretendem 
efetuar no âmbito de atividades e/ou projetos. 
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Á Utiliza diferentes meios e aplicações que 
permitem a comunicação e colaboração em 
ambientes digitais fechados. 

Criar e inovar 

Á Conhece as potencialidades de diferentes 
aplicações digitais. 

Á Analisa algoritmos, antevendo resultados 
esperados e/ou detetando erros nos mesmos. 

Á Desenha objetos, produz narrativas digitais, 
utilizando as técnicas e materiais adequados de 
captação de imagem, som, vídeo e modelação, 
tendo em vista soluções adequadas a um 
problema ou projeto. 

Á Produz artefactos digitais criativos, para exprimir 
ideias, sentimentos e conhecimentos, em 
ambientes digitais fechados. 

DOMÍNIOS 
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIAS DO 
PERFIL DO ALUNO 

DESCRITORES OPERATIVOS INDICADORES 
INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO /  
PONDERAÇÃO 

A
T

IT
U

D
E

S
 E

 V
A

L
O

R
E

S
 

Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 

Á Relaciona conhecimentos, emoções e 
comportamentos. 

Á Consolida e aprofunda competências. 

Á É responsável e autónomo. 

¶ Cumpre as regras 

estabelecidas na disciplina 

¶ Realiza as atividades propostas 

¶ Cumpre os prazos 

¶ Respeito pelo espaço e pelo 

equipamento 

¶ Coopera e relaciona-se 

corretamente com os outros em 

tarefas e projetos comuns 

¶ Respeita os outros (sabe 

ouvir/criticar construtivamente) 

Á Grelhas de observação 

e/ou verificação 

15% 

Bem-estar, saúde e 
ambiente 

Á Adota comportamentos que promovem a saúde, 
o bem-estar e o respeito pelo ambiente. 

Á Manifesta consciência e responsabilidade 
ambiental e social. 

Sensibilidade estética e 
artística 

Á Reconhece, experimenta, aprecia e valoriza as 
diferentes manifestações culturais. 

Relacionamento 
interpessoal 

Á Coopera e partilha. 
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CÁLCULO DA NOTA FINAL (NF): 
 

╝╕  
Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ Ἅἐ ΞἜ

 

 
CF 1ºP - Classificação Final do 1.º Período 

CF 2ºP - Classificação Final do 2.º Período 

CF 3ºP - Classificação Final do 3.º Período 

 
 

CLASSIFICAÇÃO FINAL / PERÍODO: 
 

╒╕ πȟυπ Ø ╒╣═άïὨὭὥ πȟσυ Ø ╒╣╕άïὨὭὥπȟρυ Ø ═╥άïὨὭὥ 
 

CF – Classificação Final 

CTA – Classificações obtidas nos Trabalhos/Fichas de Avaliação e/ou Portefólios (somatório das 

classificações obtidas no ano letivo em questão) 

CAF – Classificações obtidas no Trabalho Formativo (trabalhos/exercícios realizados em aula, 

trabalhos de pesquisa) (somatório das classificações obtidas no ano letivo em questão) 

AV – Atitudes e Valores (somatório das classificações obtidas no ano letivo em questão) 

 
 
 

Evidencia-se que a avaliação do aluno é de caráter contínuo, em conformidade com o Dec. Lei Nº54/2018 e 55/2018 de 6 de julho. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Os professores de TIC: Carla Barroso e Pedro Firmino  
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Critérios de Avaliação aprovados em Conselho Pedagógico,  

a 18 de setembro de 2019 


